
 

 ぽっぽひろばにて、「アタッチメントジム」を昨年に引き続き行いました。 

０歳から 6 歳までに獲得する運動能力のうちの基本的な７つの動きを、親

子活動においてアタッチメント効果の高いと思われる動きをプログラムし

たものです。 

 最初はちょっと恥ずかしがっている姿もありましたが、お母さんの歌と

一緒に触れあう活動と最後のハグに、お部屋は笑顔満開となりました。 

心も体も楽しく暖かになった時間となりました。 

 

 

オリーブの会のようす 
 

１月は「クッキング」 

 

 「白玉ぜんざい」「オレンジスコー

ン」を作りました。 

子どもも一緒にこねたり丸めたり、

とても楽しく作っていきました。 

「わりと簡単にできるんだ～。家で

もまた子どもとつくってみよう」と

意欲満々。 

 「いただきます」みんなでおいし

く食べました。 
※ 詳しい様子は HP にも掲載しています。 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒762-0056 坂出市中央町 8-58 TEL&FAX 0877-85-5277 

WEB http://www.kagawa-kids.org/ 

 1 年で一番厳しい寒さの季節となりました。インフルエンザなどの感染症

も、流行りやすい時期でもあります。手洗い・うがいをしっかり行いながら、

予防に努め元気にすごしていきたいですね。 

そのような寒さもなんのその。温かな雰囲気の中で工作や楽しく体を動かし

たり、ゆったり遊んですごす時間… 

今月も、元気に温かくすごしていただきたいと思っています。 

来館お待ちしています（＾＾）Ｖ 

 

 

かがわ子ども･子育て支援センター 友愛館 

坂出グランドホテル

コンビニ

駐輪場

園庭

駐車場

JR 坂出駅より 

徒歩 20 分 

坂出市循環バス（西ルート）西大浜南 下車 徒歩１分 

 

 

★日時 毎週火･木曜日１０:００～１２:００ 

★対象 妊婦さん/０～おおむね３歳までの

未就園児（保育園や幼稚園に通っていない）

のお子さんとその保護者、 

親子で過ごすことのできるスペースです。遊ん

だり、お話しをしたり、プログラム活動も行っ

ています。 

かがわ子ども・
子育て支援センター

さぬき浜街道

県道33号線

JR坂出駅

至綾歌

市立病院

坂出グランドホテル

 

★日時 月１回 １３:００～１５:００ 

★対象 子育て中のお母さん・お父さん 
（お子さんの年齢は問いません） 

 

月１回のママさんパパさんのための交流

サークルです。みなさんが趣味や興味の

あることに取り組んだり、お茶やお菓子

を囲んでお話しをしながら、ゆったり・

ほっこり過ごせますよ。 

「落ち着きがない」「お友だちとうまくかかわることができない」など日

頃の様子で気になる事があるお子さんと保護者の方が集まって交わりの

時をもっています。 

臨床心理士や保育士が遊びや懇談をコーディネートします。 

 

★日時 月１回土曜日 10:00～12:00 

★対象 4・5 歳児 ★定員 １回につき５組 

★日時 月１回木曜日 13:30～・15:00～ 

★定員 １日２組 

お子さんの育ちや発達のことで気になること、不安に思うことがある保

護者の方、保育所・幼稚園の先生方を対象とした個別の相談事業です。 

専門の相談員の先生が来てくださり相談をお受けします。 

お申し込みが必要です。 

 



 

 

28 日（木）11:00～ 

2 月生まれのお友だちの 

   お誕生日をお祝いします。 

 

19 日（火） 
13:00～15:00 

「クロスステッチ」 
 

 今回は「クロスステッチ」のキットを使

用し、ストラップづくりをします。 

参加お待ちしています。 

 

参加費：300円 

（事前にお申込みください） 

 
 １４ひきシリーズの冬のお話です。森は真っ白な雪におおわれ

寒い冬景色。お部屋の中は、ぬくぬく暖かな様子。そのギャップ

が、いっそう冬を感じさせ、季節感たっぷりです。 

おじいさんがそりを作りました。さっそく１４ひきはそり遊び。

みーんなやりたい放題で、またまた笑いを誘います。それでも家

族で過ごす素敵な時間が心をあったかくしてくれますね。 

 寒い冬、この絵本でほっこりしてあたたまりましょう。 

 

12 日（火）１０：30～ 
 

 親子で、曲合わせて元気に体操

してみましょう。さてどんな体操

があるかな… 

 楽しい体操の曲に合わせて、体

を動かしたら、心もほっかほか。 

 

 

21 日（木）１０：30～ 
 

  3 月 3 日は「ひなまつり」 

 ♪おだいりさ～まと 

       おひなさま～ 

  千代紙やいろいろな素材を使

って、おひなさまを作ってみませ

んか。 

 子どもたちと作ったおひなさま

で、 お家でお祝いしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

☆ お休み…休館日です。 

☆ 空欄…開館しています。 
お電話でのお問い合わせや 

各種申し込みも受け付けいたします。 

1 2 
 

 

 お休み 

3 
 

お休み 

4 
 

 

5 
 

11：40 

おはなしの

とびら 

6 
 

 

7 
 

 

自由遊び 

8 9 
 

 

 お休み 

10 
 

お休み 

11 

 

建国記念日 

 お休み 

12 
 

10：30 

楽しく体操 

13 
 

 

 

14 
 

自由遊び 
個別相談 

「にじ」 

15 16 
 

10：00 

こひつじ 

教室 

17 
 

お休み 

18 
 

 

19 
 

自由遊び 

オリーブ 

の会 

20 21 
 

1０：30 

工作タイム 

22 23 
 

 

 お休み 

24 
 

お休み 

25 
 

 

26 
 

 

自由遊び 

27 
 

 

28 
 

11：00 

お誕生会 

 

 

16 日（土）10:00～12:00 

「クッキング」 

 
楽しく作って、おいしく食べまし

ょう。さて何を作るのかはお楽しみ。 

 

14 日（木）①13：30～ 
       
 お電話でご予約の上、ご相談ください。 

詳しくはホームページまたはチラシを 

ご覧ください。 

「１４ひきのさむいふゆ」 

出版社 童心社 

作  いわむら かずお 

 

 

5 日（火）11：40～ 

絵本の読み聞かせや手遊びをします。

今月のおはなしはなんでしょう。 
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